
S peise n  u n d  Getr ä n ke



Lie be G äste, 

her zlic h Will k o m me n i m mei ne r Tr att ori a Rist or a nte " D olce & G a m b as" 

Mei n N a me ist E n z o. Ic h k o m me a us ei ner F a milie, die i n der G astr o n o mie z u H a use ist u n d fre ue 

mic h, Sie be k oc he n z u d ürfe n. Be gleite n Sie mic h a uf mei ner Reise i n d i e tr a diti o nelle, 

it alie nisc he u n d k al a bresisc he Welt der K üc he. 

Die V or a usset z u n ge n f ür ei ne n k uli n arisc he n Ge n uss si n d: 

- frisc he Z ut ate n

- l a n gj ä hri ge Erf a hr u n g

- it alie nisc he Lei de nsc h aft

D as bri n ge ic h  mit , u n d Sie de n A p petit. 

Mei n Ziel ist es, Sie a uf u nserer ge mei ns a me n Reise , z u ver w ö h ne n 

" B u o n A p petit o" 

E ue r E n z o

L a M a m m a e B a m bi ni Gr a n de S orelle e pic oll o Fr atell o



Z u s a t z s t o f f e 
1: K o n s e r vi e r u n g s s t o f f e - 2: A n ti o xi d a ti o n s mi t t el - 3: P h o s p h a t - 4: S ü ß u n g s mi t t el -  

5: F a r b s t o f f - 6: G e s c h m a c k s v e r s t ä r k e r - 7: K o f f ei n

0, 3 3l

0, 2l

0, 0 9l

0, 3 3l

0, 2 5l

0, 3 3l

0, 7 5l

0, 2 5l

0, 3 3l

U nsere al k o h olfreie n Getr ä n ke wer de n i n Fl asc he n ser viert.

Bi e r v o m F a s s
0, 3l

C a rl s b e r g P r e mi u m B e e r  5 %
I nt e r n ati o n al es P r e mi u m L a g e r n a c h Pils e n e r B r a u a rt. Mit f ei n e r H o pf e n n ot e, p e rf e kt a us b al a n ci e rt. ( A) 

2, 8 0   €

D u c k s t ei n R o t bl o n d O ri gi n al  4. 9 %
R ot bl o n d e, o b e r g ä ri g e S p e zi alit ät mit f ei n e n K a r a m ell- u n d R öst n ot e n u n d a n g e n e h m bitt e r e m A b g a n g. ( A) 

2, 8 0   €

D u c k s t ei n W ei z e n 5. 3 %
N at u rt r ü b e Wei z e ns p e zi alit ät mit b a n a ni g e n F r u c ht n ot e n, m al z a r o m atis c h e r S ü ß e u n d ei n e r s a nft e n H o pf e n bitt e r e. ( A) 

2, 8 0   €

P o r e t ti O ri gi n al e # 4  5. 5 %
It ali e nis c h es L a g e r mit f r u c hti g- a r o m atis c h e n N ot e n, h a r m o nis c h i m A b g a n g. ( A) 

2, 8 0   €

Al k o h ol f r ei e G e t r ä n k e

S a n P ell e g ri n o
 

 2, 5 0   €

S a n P ell e g ri n o
 
 
 
 

 6, 5 0   €

C o c a C ol a  2, 6 0   €

F a n t a
 

 2, 6 0   €

S a f t  2, 5 0   €

S a n Bi t t e r / C r o di n o
 

 2, 5 0   €

C hi n o t t o / A r a n ci a t a
 

 2, 5 0   €

Vi t a m al z < 0. 5 %  2, 6 0   €

H ol s t e n al k o h ol f r ei 
( A) 

 2, 6 0   €



K a f f e e

T a s s e K a f f e e 
( 7) 

2, 6 0   €

E s p r e s s o 
( 7) 

2, 8 0   €

C a p p u c ci n o 
( G, 7) 

3, 2 0   €

L a t t e M a c c hi a t o 
( G, 7) 

3, 2 0   €

T e e

 
 
 

2, 3 0   €

A p e ri ti vi - A p e ri ti f s

P r o s e c c o 6, 0 0   €

C a m p a ri ( p u r ) 6, 0 0   €

C a m p a ri O r a n g e 6, 0 0   €

M a r ti ni Bi a n c o / R o s s o 6, 0 0   €

A p e r ol S p ri t z / P r o s e c c o mi t A p e r ol 6, 5 0   €

Di gi s ti vi - Di g e s ti f s
2 cl

R a m a z z o t ti 4, 0 0   €

F e r n e t B r a n c a 4, 0 0   €

A m a r o M o n t e n e g r o 4, 0 0   €

S a m b u c a 4, 0 0   €

G r a p p a 6, 0 0   €



M a m m a M ari a

A n ti p a s ti f r e d di / K al t e V o r s p ei s e n

C a r p a c ci o di M a n z o 
H a u c h d ü n n g es c h nitt e n es Ri n d e rfil et mit R u c ol a u n d P a r m es a ns p ä n e ( G)

1 1, 9 0   €

Vi t ell o T o n n a t o 
D ü n n e K al bfl eis c hs c h ei b e n a n T h u nfis c h c r e m e u n d K a p e r n ( D, G)

1 2, 9 0   €

P r o s ci u t t o e M el o n e 
P a r m as c hi n k e n u n d M el o n e ( G)

1 0, 9 0   €

B r u s c h e t t a I t ali a n a 
G e r öst et es Ci a b att a mit T o m at e n u n d M o z z a r ell a ( G)

7, 5 0   €

A n ti p a s t o V e g e t a ri a n o
G e mis c ht e G e m üs e pl att e

9, 9 0   €

A n ti p a s t o B y E n z o 
G e mis c ht e A nti p asti pl att e ( G)

1 2, 9 0   €

A n ti p a s ti c al di / W a r m e V o r s p ei s e n

L u m a c h e all a P a n n a 
Wei n b e r gs c h n e c k e n i n S a h n es a u c e ( G, R)

1 0, 5 0   €

L u m a c h e al P o m o d o r o 
Wei n b e r gs c h n e c k e n i n T o m at e ns a u c e ( R)

1 0, 5 0   €

G a m b a s A gli o e Oli o 
G e b r at e n e G a m b as i n K n o bl a u c hs a u c e ( B)

1 2, 9 0   €

G a m b a s c o n R u c ol a 
G e b r at e n e G a m b as mit K n o bl a u c h, P e p e r o ni u n d C h e rr yt o m at e n a uf ei n e m R u c ol a b ett u n d P a r m es a ns p ä n e ( B, G)

1 3, 9 0   €

G a m b a s al C o g n a c 
G a m b as i n C o g n a c S a h n es a u c e a uf F el ds al at ( B, G)

1 3, 9 0   €

G a m b a s al R a di c c hi o 
G a m b as i n R a di c c hi o S a u c e ( B, G)

1 3, 9 0   €

Z u p p e / S u p p e n

Mi n e s t r o n e all a M a m m a 
Fris c h e G e m üs es u p p e ( L)

7, 5 0   €

C r e m a di P o m o d o r o 
Fris c h e T o m at e n c r e m es u p p e ( G)

7, 5 0   €

Z u p p a di Ci p oll a 
H a us g e m a c ht e Z wi e b els u p p e

7, 5 0   €

Z u p p a di P e s c e 
Fris c h e Fis c hs u p p e ( D, R)

9, 9 0   €



I n s al a t e / S al a t e

I n s al a t a Mi s t a
G e mis c ht e r S al at

6, 5 0   €

I n s al a t a C a p r e s e di B u f al a 
T o m at e n u n d B üff el m o z z a r ell a ( G)

1 0, 5 0   €

I n s al a t a C a p ri c ci o s a 
G e mis c ht e r S al at mit T h u nfis c h, S c hi n k e n - K äs e r öll c h e n, A rtis c h o c k e n, Ei u n d Oli v e n ( C, D, G)

1 1, 5 0   €

I n s al a t a B y E n z o 
G e mis c ht e r S al at mit S c h w ei n efil et m e d aill o ns u n d R ä u c h e rl a c hs mit ei n e r h a us g e m a c ht e n C o c kt ails a u c e ( D, G)

1 2, 5 0   €

P a s t a / N u d el g e ri c h t e

S p a g h e t ti c o n G a m b a s 
mit G a m b as i n K n o bl a u c h, Oli v e n öl u n d C h e rr yt o m at e n ( A, B)

1 2, 9 0   €

F a r f all e C al a b r e s e 
mit S pi n at u n d S alsi c ci a i n S a h n es a u c e ( A, G)

1 1, 9 0   €

C o n c hi gli e G o r g o n z ol a 
mit R a di c ci o, Bi r n e, Wal n üss e n i n G o r g o n z ol as a u c e ( A, G, H)

1 1, 9 0   €

F u silli all a P a e s a n a 
mit Z u c c hi ni, Pi ni e n k e r n e n u n d Mi n z e i n ei n e r l ei c ht e n T o m at e ns a u c e ( A, H)

1 1, 9 0   €

T a gli a t ell e C a s a 
mit S c h w ei n efil etst r eif e n, C h a m pi g n o ns i n ei n e r S p e c k r a h ms a u c e ( A, G)

1 1, 9 0   €

P e n n e al S al m o n e 
mit f ris c h e m L a c hs i n ei n e r S a h n e - Dill - S a u c e ( A, G)

1 1, 9 0   €

Li n g ui n e di M a r e 
mit G a m b as, f ris c h e m L a c hs u n d C al a m a ri St r eif e n i n ei n e r d eli k at e n T o m at e ns a u c e ( A, B, R)

1 2, 9 0   €

O r e c c hi e t t e B y E n z o 
mit Ri n d e rfil etst r eif e n u n d f ris c h e m G e m üs e i n T o m at e n - S a h n e - S a u c e ( A, G)

1 2, 9 0   €

P e s c e / Fi s c h g e ri c h t e

G a m b a s all a G ri gli a
G a m b as v o m L a v ast ei n g rill ( B)

1 9, 9 0   €

G a m b a s al P e p e V e r d e 
G a m b as i n Pf eff e rs a u c e ( B, G)

2 2, 9 0   €

G a m b a s B y E n z o 
G a m b as i m S p e c k m a nt el mit S al b ei u n d C h e rr yt o m at e n i n Weiss w ei ns a u c e ( B, O)

2 2, 9 0   €

S e pi a all a G rili a 
C al a m a ri i m G a n z e n v o m L a v ast ei n g rill ( R)

1 4, 9 0   €

S e p pi a f ri t ti 
fritti e rt e C al a m ri ri n g e  ( A, R)

1 4, 9 0   €

S e p pi a P r o vi n ci al e 
g e b r at e n e C al a m a ri ri n g e i n T o m at e ns a u c e ( A, R)

1 7, 9 0   €

S al m o n e all a G ri gli a 
fris c h es L a c hsst e a k v o m L a v ast ei n g rill ( D)

1 6, 9 0   €

S al m o n e B y E n z o 
g e b r at e n es L a c hsst e a k mit K r a b b e n i n ei n e r Est r a g o n S a h n es a u c e ( D, G, O)

1 8, 9 0   €



Ic h w ü nsc he mir, d ass ic h diese Reise z u I hrer m ac he n k o n nte u n d Sie i n mei ner " C uci n a 

It ali a n a" be geistert h a be. 

Arri ve derci, Ci a o, Ci a o!!! 

All e r g e n e: 
A: E n t h äl t W ei z e n ( Gl u t e n) - B: K r e b s ti e r e - C: Ei - D: Fi s c h - E: E r d n ü s s e - F: S oj a - G: Mil c h o d e r L a k t o s e -  
H: S c h al e n f r ü c h t e ( M a n d el n, Pi s t a zi e, M a c a d a mi a, Pi ni e n k e r n e, H a s el-, P e c a-, P a r a- o d e r C a s h e w n u s s -  

L: S ell e ri e - M: S e n f - N: S e s a m - P: L u pi n e n - O: S ul fi t e - R: W ei c h ti e r e ( M u s c h el n, O k t o p u s, V o n g ol e, S e p pi a, S c h n e c k e n)

Fr atell o C atti v o

C a r n e / Fl ei s c h g e ri c h t e

Fil e t t o di e M a n z o all a G ri gli a
Ri n d e rfil et v o m L a v ast ei n g rill

3 4, 9 0   €

Fil e t t o di M a n z o al G o r g o n z ol a 
Ri n d e rfil et i n G o r g o n z ol a S a u c e ( G, O)

3 4, 9 0   €

Fil e t t o di e M a n z o Vi n o R o s s o 
Ri n d e rfil et i n R ot w ei ns a u c e ( O)

3 4, 9 0   €

Fil e t t o di e M ai al e all a V al d o s t a n a 
S c h w ei n efil et m e d alli o ns i m S c hi n k e n - K äs e - M a nt el mit f ris c h e n C h a m pi g n o ns i n T o m at e ns a u c e ( G, O)

1 8, 5 0   €

Fil e t t o di M ai al e C a p r e s e 
M e d aill o ns v o m S c h w ei n efil et i n T o m at e - M o z z a r ell a g e b a c k e n ( G, O)

1 7, 9 0   €

Bi s t e c c a all a G ri gli a
R u mst e a k v o m L a v ast ei n g rill

2 1, 5 0   €

Bi s t e c c a al P e p e V e r d e 
R u mst e a k i n Pf eff e rs a u c e ( G, O)

2 4, 5 0   €

Bi s t e c c a all a Pi z z ai ol a 
R u m pst e a k mit K a p e r n, Oli v e n u n d S a r d ell e n i n ei n e r l ei c ht e n T o m at e ns a u c e ( D, O)

2 6, 5 0   €

S al ti m b o c c a all a R o m a n a 
K al bs m e d alli o ns i m S p e c k m a nt el i n Weiss w ei n - S al b eis a u c e ( A, O)

1 9, 5 0   €

I n v ol ti ni di e Vi t ell o B y E n z o 
g ef üllt e K al bs r öll c h e n mit S pi n at u n d S c a m pi i n ei n e r l ei c ht e n T o m at e n - S a h n es a u c e u n d f ris c h e n C h e rr yt o m at e n ( B, G, O)

2 2, 5 0   €

P e r B a m bi ni / F ü r di e kl ei n e n G ä s t e

S p a g h e t ti B ol o g n e s e 
mit h a us g m a c ht e r B ol o g n es es a u c e ( A)

6, 5 0   €

P e n n e N a p oli 
mit h a us g e m a c ht e r T o m at e ns a u c e ( A)

5, 5 0   €

S c al o p pi n a di P oll o
H ä h n c h e ns c h nit z el mit P o m m es

7, 5 0   €

D ol ci / D e s s e r t

Z u p p a I n gl e s e 
tr a diti o n ell es K al a b r esis c h es h a us g e m a c ht es Ti r a mis u mit f ris c h e n F r ü c ht e n ( G, 7)

7, 5 0   €

P a n n a C o t t a 
h a us g e m a c ht e P a n n a C ott a mit f ris c h e n F r ü c ht e n a uf ei n e m F r u c hts pi e g el ( G, 5, 7)

7, 5 0   €



I nf o r m ati o n e n z u All e r g e n e n e r h alt e n Si e a uf N a c hf r a g e b ei u ns e r e n S e r vi c e- Mit a r b eit e rI n n e n. Di es e st ell e n I h n e n a u c h g e r n e ei n e s c h riftli c h e 
D o k u m e nt ati o n z u r Ve rf ü g u n g.

A u f d e m W ell e r s k a m p 2 4 
5 8 4 5 4 Wi t t e n 

T el.: 0 2 3 0 2 - 3 9 4 4 3 7 0 
w w w. d ol c e u n d g a m b a s. d e 

h t t p s: / / w w w. f a c e b o o k. c o m / D ol c e- G a m b a s- b y- E n z o- 1 0 6 8 4 7 9 1 1 5 4 3 8 3 3 / 

h t t p s: / /i n s t a g r a m. c o m / d ol c e g a m b a s ?i g s hi d = 1 1 t 3 n 3j c f 5 6 t 2

L a F a mi gli a




